
জীীবন বাঁঁ�চাানো�োর নি�য়ম

আবদ্ধ জাায়গাা

এনাার্জি�ি সো�োর্সস আলাাদাা রাাখাা হয়ে�ছে� কি� নাা, আমি� তাা নি�শ্চি�ত করি�

বাায়ু পরীীক্ষাা হয়ে�ছে� এবংং পর্যযবে�ক্ষণ হয়ে�ছে� কি� নাা, আমি� তাাও যাাচাাই করি�

আমাার একজন সহাায়তাা কর্মীী�  সর্ববদাা থাাকে�ন এবংং যাা বলি� পরি�ষ্কাারভাাবে� 
বলি�

আমি� নি�শ্চি�ত করি� যে� জরুুরি� অবস্থাায় প্রতি�ক্রি�য়াা এবংং সরঞ্জাাম যে�ন 
ব্যযবহাার্যয ও প্রস্তুত থাাকে�

ঝঁুঁ� কি� মূূল্যাা�য়ন করুুন, বি�পত্তি� নি�য়ন্ত্রণ 
করুুন এবংং আবদ্ধ জাায়গাার জন্যয 
যথাাযথ অনুুমতি� নি�ন

আমরাা নি�রাাপদ হলে� তবে�ই কাাজ শুরুু করি� আর তাা নাা 
হলে� বন্ধ করে� দি�ই।


